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DES ACTIVITES POUR TOUS

JARDIN DES LACS 4-6ans

Découvrir la voile tout en s’amusant. Au programme : initiation a
I'optimist et a la planche a voile, observation de la nature, décou-
verte du vent... et des trésors cachés par les pirates !!!

OPTIMIST 7-11ans

Ce petit dériveur est congu pour les enfants. Il est stable, adapté a
leur taille et leur permet d'étre rapidement autonome. Le plaisir de
la glisse est instantané.

EQUIPE 9-15ans

C’est un support dynamique sur lequel le barreur et I'équipier
restent constamment en alerte, a la recherche des meilleures posi-
tions pour optimiser les performances de I'engin... Trés formateur
dans le domaine des sensations de barre et des réglages de voile

CATAMARAN a partir de 12 ans

C’est un multicoque. Si vous recherchez des sensations de vitesse
et que vous voulez rapidement vous amuser ; si vous voulez com-
prendre les fondamentaux de la voile, c’est le support qu'il vous
faut choisir.

PLANCHE A VOILE a partir de 10 ans

Si vous aimez défier les lois de I'équilibre, recherchez des sensa-
tions de glisse, le plaisir de faire corps avec votre voile, la planche
a voile sera votre meilleur moyen d'expression.

GROUPE & CE

Pour un minimum de 8 personnes :

OPTMIST ou CATAMARAN : séance de 2h30
1 séance découverte : 20 € / pers
A partir de 3 séances : 17 €/ pers / séance

PLANCHE A VOILE : séance de 2h00
A partir de 3 séances : 17 €/ pers / séance

SCOLAIRES

Chaque année, pres de 800 enfants viennent ici pratiquer la

voile avec leur classe. Le cycle se déroule sur une semaine,

les lundi, mardi, jeudi et vendredi. Avec 8 séances, cela
permet aux moniteurs de les initier a la voile, mais aussi de
leur faire découvrir I’environnement lacustre.

Il est important d’offrir aux éléves la possiblité de réinvestir
et de prolonger I'acquisition des connaissances acquises
pendant cette semaine. Afin d’aider le enseignants dans
cette démarche, la Base Nautique de Sciez a développé un
dossier pédagogique intitulé “Manuel du Parfait Marin d’Eau
Douce”. (Téléchargeable sur notre site : www.voileasciez.fr)

 LOCATION

Pratique de la voile annuelle, loisir et compétition.
Se renseigner a I'école de voile.

La base nautique de Sciez fait parti du réseau Point Plage.
Location : Catamaran, Canog, Kayak, Planche a voile
Cours particuliers
www.pointplage.fr
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BASE NAUTIQUE DE SCIEZ
709 chemin de la Renouillere
74140 SCIEZ

Tél:04 50726277
Email : bnsciez@orange.fr

Infos et inscriptions : www.voileasciez.fr
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OSER LA VOILE

BULLETIN D’INSCRIPTION

L’école de voile de Sciez propose différents types d’enseignements
selon votre age et votre niveau. Une équipe chaleureuse et
dynamique est la pour vous conseiller, vous enseigner la voile, et
surtout contribuer a vous faire apprécier cette activité sportive aux
multiples facettes.

Nom : A f
— ) Prénom : e Y

Adresse : Attestation

A remplir par les stagiaires majeurs

Code postal:

e
R Ville :

Je soussigné(e) :

Date de naissance : / /
- Inscrit au stage précité

Tel : - Autorise, en cas d’urgence, sa conduite dans un établissement
P e i hospitalier ou toute intervention chirurgicale pourra étre pratiquée en
ES PRINTEMPS & AUTOMNE E-mail : cas de nécessité.

Les stages, composés de 5 séances, se déroulent au sein de
groupe de 12 personnes maximum et ne peuvent avoir lieu sans
un minimum de 4 personnes. (Si 3 inscrits, majoration de 30%)

Personne a prévenir en cas d’urgence j\
Nom :

Tel travail :
Tel domicile :

CATAMARAN (12 ans et plus) : De 9h30 & 12h00 ........... 140 €
O Printemps : Les samedis 29/05/10 et 5, 12, 19, 26/06/10

Atteste mon aptitude a plonger puis nager au moins 50 métres.
Autorise la base nautique a effectuer et diffuser des photographies
prises lors du stage.

Déclare prendre connaissance de I'arrété du 9 février 1998, du
réglement intérieur et des consignes de sécurité.

M’engage a déclarer tout traitement et contre-indications médicales.

O Automne : Les samedis 11, 18 et 25/09/2010, et les 2, 9/10/10

0 JARDIN DES LACS (4 —6 ans) : 9h30 a 11h30 ............. 110 € cription peut étre faite par téléphone ou par mail mais

IR}

Fait a ;
H O OPTIMIST (7 — 11 ans) : De 9h30 & 12h00 ... 120 € Le ) Pinscription n’aura effet qu’a réception de la fiche diiment remplie
O Printemps : Les mercredis 26/05/10 et 2, 9, 16, 23/06/10 . accompagnée du reglement.
O Automne : Les mercredis 15, 22, 29/09/10 et 6, 13/10/10 Signature S
Licence enseignement FFVoile obligatoire ............ 10 € — et =
5 Remises Assqrz_mces' ] . ) .
TOTAL oo, . En application de I'article 38 de la Loi du 16 juillet 1984 modifi¢e, cette attestation doit
 pour la 2éme personne, 10% pour la 3¢me et 15% pour la 4éme étre remplie.
- fé : 5% pour le 2éme stage, 10% pour le 3éme et 15% pour le 4éme Je soussigné(e) :
y =0 o | Représentant Iégal de :
TAGES ETE Y Lien de parenté :

Du 5 juillet au 28 aodt 2010 : L'école de voile vous propose des modules de | Autorisation parentale

3 et 5 séances du lundi au vendredi.

Stage suivi au sein d’un groupe de 6 a 12 personnes maximum par moniteur
en fonction des supports et ne peuvent avoir lieu sans un minimum de 4
personnes. (Si 3 inscrits, majoration de 30%)

Atteste avoir recu la notice d’information relative au contrat
d'assurrance FFV/MMA/MDS.

Je reconnais avoir été informé de mon intérét a souscrire des
garanties complémentaires (capitaux Invalidité et Décés plus
important), ayant pour but la réparation des atteintes a 'intégrité
physique du pratiquant.

Je soussigné(e) :
Représentant l1égale de :
Lien de parenté :

Date du stage : du ........cccovvvuirninnnes AU e - Autorise I'enfant précité a suivre le stage de voile désigné au verso
- Autorise, en cas d’'urgence, sa conduite dans un établissement Jaccepte de souscrire a 'une des formules de garanties
Activité Nbre de séances Horaires hospitalier ou toute intervention chirurgicale pourra étre pratiquée en Prévi-voile Prévi-voile + multisports Covalia voile

cas de nécessité.

[ 3 | 5 |
O Optimist (7 a 11 ans) 85€ | 120 € 10h-12h30 ou 14h-16h30 Atteste également que : D Je refuse de souscrire a ces garanties complémentaires.
[0 Equipe (9 a 15 ans) 95€ | 140€ 10h-12h30 ou 14h-16h30 ) A . N . X o
O Catamaran (dés 12 ans) 95€ | 140€ | 10h-12h30 ou 14h-16h30 gg’:‘aé’t‘r‘:sge de 16 ans et plus est apte & plonger puis nager au moins Faita le

O Planche a voile (dés 10ans) | 85€ | 120 € 10h-12h00 ou 14h-16h00 Signature précédée de la mention “Lu et approuvée”

L'enfant 4gé de moins de 16 ans est apte a s'immerger puis nager au

L' Jardin des Lacs (4 26 ans) A | 10€ RO O B moins 25 métres sans reprendre pied.
Licence enseignement 10 € Autorise la base nautique a effectuer et diffuser des photographies
prises lors du stage. pBEV
TOTAL © oo Déclare prendre connaissance, de I'arrété du 9 février 1998, du \E LY ;V“‘LE
réglement intérieur et des consignes de sécurité.
O Cheque O Espéces O Chéques Vacances M’engage a déclarer tout traitement et contre-indications médicale.



